ПРОЄКТ РІШЕННЯ

РОМЕНСЬКОЇ  МІСЬКОЇ РАДИ  СУМСЬКОЇ  ОБЛАСТІ

23.08.2023



           
	Про внесення змін до Програми Роменської міської територіальної громади з розвитку плавання на 2021-2025 роки 


          Відповідно до пункту 22 частини 1 статті 26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», Законів України «Про фізичну культуру і спорт», «Про освіту», з метою підвищення рівня залучення населення до оздоровчої рухової активності, функціональних та фізичних показників, профілактики низки захворювань у жителів громади
МІСЬКА РАДА ВИРІШИЛА:
Внести такі зміни до Програми Роменської міської територіальної громади з розвитку плавання на 2021-2025 роки (далі по тексту – Програма), затвердженої рішенням міської ради від 27.10.2021, зі змінами
1. Викласти в новій редакції розділ «Завдання і заходи Програми»:

«ІV. Завдання і заходи Програми»

Програма має такий напрямок діяльності:
1. Залучення до оздоровчого плавання учнів 1-11 класів закладів загальної середньої освіти Роменської міської територіальної громади.

Завдання Програми:

1. Основні завдання:

1) залучення учнів до систематичних занять плаванням, фізичною культурою і спортом;

2) загартування школярів та формування у молоді навичок і потреби  ведення здорового способу життя;

3) всебічний фізичний розвиток дітей (розвиток фізичних, інтелектуальних та моральних здібностей);

4) досягнення спортивних результатів  відповідно до індивідуальних здібностей;

5) професійне самовизначення учнів;

6) формування та розвиток навичок  плавання для корекції постави та бережливого ставлення до свого здоров’я.

2. Розвивальні завдання:

1) розвиток загальної витривалості, гнучкості та швидкості людини;

2) розвиток швидкісно-силових можливостей людини шляхом розвитку рухового зусилля;

3) зміцнення дихальної та серцево-судинної систем організму.

3. Виховні завдання:

1) формування у дітей та молоді національної свідомості та патріотизму як найцінніших духовних, соціально вагомих цінностей на прикладах досягнень українських спортсменів-плавців;

2) виховання високих моральних якостей, почуття колективізму, дисциплінованості та наполегливості;

3) розвиток гармонійно розвиненої людини, цілеспрямованої і свідомої особистості,  духовно багатої та фізично досконалої;

4) формування інтересу до систематичних занять плаванням, фізичною культурою та спортом;

5) психологічна підготовка майбутніх спортсменів, формування та удосконалення вольових якостей.

4. Навчальні завдання:

1) навчання  різним технікам плавання, виконання вправ плавця;

2) отримання знань, умінь і навичок щодо дотримання правил особистої гігієни, загартування організму, ведення здорового способу життя та підвищення працездатності.

5. Пізнавальні завдання:

1) розвиток та розширення кругозору, інформування про розвиток плавання як виду спорту в Україні та доступного і корисного виду активного відпочинку;

2) засвоєння спортивної термінології, знань про види і способи плавання, властивості людського тіла та комплексний оздоровчий вплив плавання на організм.

Виконання Програми дасть змогу:

1) забезпечити у громаді розвиток плавання та водних видів спорту, відпочинку та реабілітації для дітей, підлітків, дітей з інвалідністю, дітей з обмеженими можливостями, пільгових категорій населення; 

2) започаткувати розвиток культури плавання у громаді;

3) навчити дітей плавати різними способами;

4) оволодіти населенню основними техніками спортивних видів плавання;

5) виховати сильних, здорових, гармонійно розвинених, конкурентоздатних, патріотично  налаштованих громадян України;

6) здійснювати реабілітаційно-оздоровчу роботу з дітьми з інвалідністю, дітьми з обмеженими  можливостями та учасниками антитерористичної операції, пільговими категоріями населення.»

2. Викласти таблицю «Результативні показники» Програми у новій редакції:
«Результативність виконання Програми визначається за допомогою наступних показників (ключових індикаторів):

	№
з/п
	Назва показника
	Прогнозовані показники за 2023 рік, осіб

	1
	2
	3

	1.
	Учні 1-11 класів закладів загальної середньої освіти Роменської міської територіальної громади
	6122

	Всього
	6122


Розробник проєкту: Мельник В.Л, начальник відділу молоді та спорту виконавчого комітету Роменської міської ради

Зауваження та пропозиції до проєкту приймаються відділом молоді та спорту за тел. 5 12 14, електронною поштою на адресу sport@romny-vk.gov.ua 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

до проєкту рішення Роменської міської ради

«Про внесення змін до Програми Роменської міської територіальної громади з розвитку плавання на 2021-2025 роки»
  Програмою було передбачено оздоровлення учнів 1-4 класів та пільгових категорій учнів інших класів. З метою забезпечення оздоровлення всіх учнів закладів загальної середньої освіти громади пропонується внести зміни до напрямів фізкультурно-оздоровчої діяльності розділу «ІV. Завдання і заходи Програми», виклавши перший абзац у такій редакції «Програма має такий напрямок діяльності:
1. Залучення до оздоровчого плавання учнів 1-11 класів закладів загальної середньої освіти Роменської міської територіальної громади».
Начальник відділу молоді та спорту 


       Володимир МЕЛЬНИК 
Погоджено 

Заступник міського голови з питань                                   Василь МАРЮХА

діяльності виконавчих органів ради                    
